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Utolso frissites: 2020.05.25.

Kedvezményezett neve:
HAJDU GONDOSKODO Szervezo, Ellato Nonprofit Korlatolt Felelosségu
Tarsasag

Projekt neve:
Csaladi kapcsolatok erositése a Hajduhadhazi Jarasban

Projekt kodszama: EFOP-1.2.1-15-2016-00857

A szerzodott tAmogatas 6sszege: 40.000.000 Ft, azaz Negyvenmillio forint
Atamogatas mértéke (%o-ban): 100 %

A projekt tartalmanak bemutatasa:

A projekt célja egy olyan szakmai program megvalésitasa a Hajdihadhazi jardsban (Hajddhadhéaz,
Bocskaikert, Téglas), amely kiilonboz6 szolgaltatasokkal (nagy rendezvények, tréningek, egyéni
tan&csadas) szolitja meg a célcsoportot és segiti a csaladon beliili, illetve a csaladok kdz6tti kapcsolatok
megerdsitését. Olyan szolgaltatasokat kivanunk megvalositani a projekt soran, amelyek a kotelezd
onkormanyzati alapellatéasi feladatokat kiegészitik és komplexen, egyszerre tobb oldalrél és egymas
hatasat erdsitve kezelik a problémakat. Mindezen szolgaltatasok, programok f6 célja, hogy a csalad
stabil tarsadalmi szerepet tolthessen be, mint a tarsadalmi védohalo legelemibb alkotoeleme.
Szervezetiink a projekt soran komplex programot nyujt a Hajdvuhadhadzi jardsban él6 lakosok szamdra,
amely a palyéazati felhivasban felsorolt valamennyi célcsoport szamara lehetdséget nyujt a
programokban valé részvételre, azaz mind a négy célcsoport meg kivanjuk szélitani a projekt soran

— csal&dalapitas el6tt allo fiatalok, beleértve hazassagkotesre, gyermekvallalasra késziil parok;

— gyermekes sziilok, beleértve a gyermekvallaldas utin a munkaerdpiacra visszatérni
szandékozo6 sziilok;
— parkapcsolati, hazassagi és egyéb csaladi gyekben tandcsadast, segitségnyujtast igényld
személyek;
— csaladok, beleértve a sajatos vagy nehéz helyzetben 1év6 csaladokat, nagycsaladokat,
tébbgeneracios csaladokat.
Ugyanakkor programjaink kiemelt célcsoportia a csaladalapitas elétt allo fiatalok, beleértve
hazassagkotésre, gyermekvallalasra késziilo fiatalok; valamint a csaladok, beleértve a sajatos vagy
nehéz helyzetben lévé csalddokat, nagycsaladokat, tobbgeneracios csaladokat.

A projekt hosszu tavu célja:
e A csaladon beliili és csaladok kozotti kapcsolatok erdsitése, a csaladi kohézio
novelése.
e A csalad tarsadalmi szerepének a megerdsitése.
e A csaladi krizishelyzetek kialakulasanak megelézése, megfeleld kezelése.
e (saladbarat értékrend megerdsitése.
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A csaladok kozotti szolidaritas erdsitése.
A harmonikus csaladi élet, a gyermekvallalas és a gyermeknevelés fontossaganak
tudatositasa

A fejlesztés céljainak bemutatasa célcsoportonként:

1. célcsoport:

Csaladalapitas elott all6  fiatalok, beleértve hazassagkotésre,

gyermekvallaldsra késziil6 fiatalok

A csaladi életre valo felkésziilés elésegitése.

A parkapcsolat, a hazassag, a gyermekvallalas és nevelés fontossaganak szemléleti
erdsitése.

A konfliktuskezelési, életviteli, életvezetési, valsagkezelési kompetenciak
erositése.

A fiatalok bizonytalansagéanak a csdkkentése.

Az elkotelez6dés, a hazassagkotés, a gyermek vallalas pozitiv hatdsainak
megerositése.

A bizonytalan jovokép feloszlatasa, segitségnyujtas a tovabbtanulassal, a
munkéval, a ,,menni vagy maradni” kérdésével kapcsolatban, érték valasztasuk
segitése.

A célcsoport karriertervének, palyaorientacidjanak segitése.

A célcsoport pszichés és tarsadalmi érettségének eldsegitése.

A fiatal munkanélkiliek szamanak a csokkentése.

A célcsoport egészségmagatartasanak pozitiv irdnyd befolyasolasa.

A célcsoport szabadidejének hasznos strukturalasa.

A célcsoport tarsas kapcsolatainak megerdsitése.

A célcsoport személyiségfejlodésének, onismeretének segitése.

2. célcsoport: a csaladok, beleértve a sajatos vagy nehéz helyzetben 1évo csaladok,
nagycsaladdok, tobbgeneréacids csaladok

Kiemelt célcsoportok: a gyermekiiket egyediil neveld sziil6k; tobbgyermekes csaladok; mozaik
csaladok; kronikusan beteg, fogyatékossaggal €10, egyéb sajatos nevelési igényll gyermeket
neveld csaladok; fogyatékos emberek, mint sziilok; orokbefogadd és neveldsziilok, idds
csaladtagot gondoz6 csaladok; krizishelyzetben 1év6 varandosok; egyéb szempontbdl hatranyos
helyzetii csaladok.

A sajatos vagy nehéz élethelyzetben 1€v6 csaladok tdmogatésa, helyzetének javitasa.
A csaladon beliili és csaladok kozotti kapcsolatok erdsitése, a csaladi kohézio ndvelése.
A csaladi krizishelyzetek kialakulasanak megelézése, megfelel6 kezelése.

Csaladbarat értékrend megerdsitése.

A csaladok kozotti szolidaritas erésitése.

A célcsoport anyagi nehézségeinek, munkanélkiliségének a csokkentése.
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A nehéz helyzetben 1év6 csaladokban az érzelmi labilitas, bizonytalansag

megszintetése, a stabilitas, biztonsagérzés kialakitasanak a segitése.

e A csaladi miikddés rugalmassaganak a folyamatossag és a valtozas egyensulyanak
segitése.

e A célcsoport segitése a megfeleld alternativak keresésében a problémak megoldasara, a
stressz kezelésére.

o A csaladok konfliktuskezelési, életviteli, életvezetési, valsagkezelési kompetenciak
erGsitése a stressz kezelésére.

o A csalad mikodési egyensulyanak kialakitasa és megtartasa. A csalad alapvetd
funkcidinak megfelelé mitkodése.

e A csalad alapvetd funkcidinak megerésitése a célcsoport korében.

o A csaladok érzelmi és viselkedési egyensulyanak stabilizalasa, a csalad
problémamegold6 képességének novelése.

e A csaladok problémakra, élethelyzetekre, valtozasokra adott valaszkészletének
novelése.

e A rejtett vagy nyilt zavarok okozta problémak személyiségfejlodésre gyakorolt
hatasanak kompenzacioja, a csaladtagok személyiségfejlédésének, onértékelésének az
elOsegitése.

e A csalad, mint biztonsagos érzelmi bazis szerepének megerdsitése.

A csaladon belili, valamint a csalad és a kilvilag kozotti kommunikécios halo

megerdsitése.

A csalad tarsas tamasz szerepének a megerdsitése a fesziiltségek lekiizdésében.

A csaladi kommunikécié zavarainak kezelése, megsziintetése.

A célcsoport egészségmagatartasanak pozitiv iranyu befolyasolasa

A csaladok kozosségi kapesolatainak megerdsitése.

A csaladok jol-1éte érdekében a helyi szintli 6sszefogas 0sztonzése.

A generaciok kozotti egyiittmikodés segitése. Az idosebb generacid kozosséget erdsitd

aktivizalasa és integralasa a helyi kozdsségbe.

A projekt keretén belll, Hajduhadhdz jards kozpontjaban Hajdihadhazon KAPCSOLAT
AMBULANCIA elnevezéssel miikodtetiink egy szolgaltatasi helyet a projekt célcsoportjai szaméara. Az
ambulancia szolgaltatdsai mindenki szdmara ingyenesek. Az ambulancian a sokszinii és sokféle iranyu
emberi kapcsolatok kerllnek ,,gyégyitasra”. Egy személy kapcsolatban van dnmagéaval, tasaval,
csaladjaval, munkatarsaival, barataival, sziikebb és tagabb kornyezetével. Mindezen kapcsolatok
mindsége nagymértékben meghatarozza a személy életét, lehetdségeit, a csaladhalé és tarsadalmi halo
erdsséget.
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A KAPCSOLAT AMBULANCIAN: a projekt célcsoportjai szaméara
a) folyamatosan kiscsoportos foglalkozasokat, tréningeket szerveziink (10 féle
tréninget 51 alkalommal)

onismereti és személyiségfejleszté tréning;

asszertivitast és hatékony problémamegoldast segit6 tréning;
kommunikacios és konfliktuskezelési tréning;

munka vilaga komplex tréning;

életvezetés és haztartasvezetés tréning;

parkapcsolat épité tréning;

kreativ élettervezés tréning;

tréning palyakezdé munkanélkiilieknek;

tréning kézépkord munkanélkilieknek;

csaladero tréning

b) egyéni illetve csaladi tanacsadasokat tartunk

o Palyaorientacios, allaskeresési, Onfoglalkoztatasi és szakképzési
tanacsadas (30 honap alatt havi 2 alkalommal);

e Pszicholdgiai tanacsadas (30 hénap alatt havi 4 alkalommal)

¢) Kklubokat miikédtetiink

e Allaskeresé Klub (36 alkalommal)

e Eletmod Klub (36 alkalommal)

A projekt soran harom alkalommal kerul megrendezésre Csaladdi Egészségnap, valamint az
egylittmiikodé partnerek szamara egy- egy alkalommal nyitd konferencia, nyit6- és zard szakmai

miihely.

A projekt befejezési datuma: 2020.03.31.

A projektet az Eurdpai Szocialis Alap tamogatja.
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KOSZONJUK A MAGYAR ALLAM
ES AZ EUROPAI UNIO TAMOGATASAT.

HAJDU GONDOSKODO SZERVEZO, ELLATO NONPROFIT
KORLATOLT FELELOSSEGU TARSASAG

CSALADI KAPCSOLATOK
EROSITESE A HAJDUHADHAZI
JARASBAN

A TAMOGATA,S OSSZEGE:
40 MILLIO FORINT

A PROJEKT AZONOSITO SZAMA: EFOP-.1.2.1.-16-2016-00857



